Remissvar gédllande promemoria Hallbar och hégkvalitativ lakarutbildning och

klinisk forskning — forslag till ett reviderat ALF-avtal

Samling for Allmanmedicinsk Forskning och Utbildning (SAFU) vill ta mdjligheten att avlidamna
synpunkter gallande promemorian Hdllbar och hégkvalitativ ldkarutbildning och klinisk forskning —
férslag till ett reviderat ALF-avtal.

SAFU vill borja med att betona att forskning i framtidens nara vard ar avgorande for att kunna mota
patienterna pa basta satt. En dversyn av ALF-avtalet for att skapa en langsiktigt hallbar och
hogkvalitativ lakarutbildning och forskning som tar hdnsyn till detta foranderliga landskap ar darfor
nédvandig. SAFU anser att promemorian pa manga satt mycket bra beskriver primarvardens centrala
roll i framtida nara vard, forskning och utbildning, men tycker inte inte promemorians forslag pa
resursfordelning speglar primarvardens roll och utékade ansvar i tillrdcklig man. Som understryks i
punkt 7.4.1, sa ar resurserna inom ALF-avtalet som anvands till forskning och utbildning i
primarvarden oproportionerligt 1agt i forhallandet till hur stor del av all vard som sker i primarvarden
och hur amnet allmdnmedicin har i det nya lakarprogrammet. Det nya férslaget till ALF-fordelning
andrar tyvarr inte forutsattningarna for detta missforhallande.

Relevant klinisk forskning ska bedrivas dar patienterna tas om hand och utvecklingen mot en alltmer
patientnara och effektiv vard innebar att en allt stérre del av varden kommer att bedrivas i
primarvarden. Framtidens primarvardspatienter kommer i storre utstrackning ha multipla kroniska
diagnoser och ha 6kade behov av avancerade vardinsatser utanfor sjukhus. Skillnad mellan ett
primarvardsperspektiv och den specialiserade vardens perspektiv ar dels i vilken sjukdomsfas (frisk-
risk-sjuk-sjukhuskrdavande) patienten befinner sig, dels det patientcentrerade perspektivet som
innebar att ta hansyn till flera samtidiga (sinsemellan oberoende) och inte enbart associerade
(relaterade till grunddiagnosen) sjukdomar. Nar den specialiserade vardens perspektiv far dominera
forskningen sa ar det hog risk att manga for folkhalsan viktiga forskningsfragor forblir outforskade
och stora delar av vara patienter aldrig inkluderas i forskningen.

| promemorian anges att varje region sjalv skall fa bestdmma om man skall satsa ALF-medel speciellt
pa primarvarden. Nagon nationell prioritering mot primarvard skall inte géras. Man skriver ”...anser
de flesta att det inte bér 6ronmarkas sarskilda medel for priméarvard i det centrala ALF-avtalet.”
(sidan 153). SAFU anser att det i promemorian maste finnas ett tydligare definierat ansvar, fraimst
nationellt men dven regionalt, for att stédja en 6kande resurstilldelning mot primarvarden. Detta
ar synnerligt viktigt da ocksa en allt storre andel av utbildningsansvaret for lakarutbildningen och
andra vardutbildningar kommer att bedrivas inom primarvarden. Méjligheterna fér primarvardens
kliniker att utvecklas professionellt inom forskningsomradet &r av storsta vikt for att sdkerstalla en
hallbar, konkurrenskraftig och kliniskt relevant patientnara forskning och i férlangningen en
hogkvalitativ och kostnadseffektiv vard. Ett reviderat ALF-avtal kan spela en viktig roll i denna
utveckling.

For mer information, se SAFUS forslag: SAFU: Forslag-gallande-utvecklandet-av-en-nationell-och-
regional-FoU-struktur-for-forskning-i-primarvarden.pdf (safu.se)
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Samling fér Allménmedicinsk Forskning och Utbildning (SAFU) SAFU — Samling fér Allménmedicinsk
Forskning och Utbildning dr en nationell samverkansgrupp med representanter fran alla enheter pd
landets universitet ddr dmnet allmdnmedicin ingdr, Svensk férening fér Allmédnmedicin och Svenska
Distriktsldkarféreningen. SAFU dr en professionell samverkans- och idégrupp fér erfarenhetsutbyte i
forsknings och utbildningsfragor inom allmédnmedicin. Gruppen har sedan bildandet 2016 arbetat
med frdgorna pa nationell niva och haft en fortlépande kontakt med andra instanser engagerade i
FoU-fragor, till exempel féretrddare och utredare inom social och utbildningsdepartement,
Vetenskapsrdadet, Svenska Ldkarsdllskapet, Sveriges Likarférbund, Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR) samt andra allmdnmedicinska intressenter och féretrddare. Mdlet fér SAFUs arbete dr att verka
for att utveckla forskning och utbildning fér den framtida allmdnmedicinen och primdrvarden i
Sverige
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